
مركز إعادة
تأهيل شامل

إعادة تأهيل الأعصاب 	 
إعادة تأهيل العظام 	 
إعادة تأهيل بعد الإصابات 	 

مرافق طبية حديثة 	 
تقنيات متقدمة	 

نعالج المشاكل التالية:

حالات ما بعد السكتة الدماغية	 

 حالات ما بعد الإصابات والعمليات الجراحية	 
    في الجهاز الحركي والعصبي

 ضعف الحركة بعد إصابة الدماغ والنخاع 	 
    الشوكي والأعصاب الطرفية

 الحالات بعد عمليات استبدال المفاصل 	 
    )مثل استبدال مفصل الورك والركبة(





إعادة تأهيل
الأعصاب 

نقدم إعادة التأهيل الطبي الذي يركز على 
إصابات الدماغ والنخاع الشوكي المكتسبة 

)وليس الخلقية(. 
يقوم فريق متعدد التخصصات بمساعدة 

المريض على استعادة قدراته الحركية 
والإدراكية الضعيفة. 

نسعى جاهدين لإعادة العميل إلى الحياة 
بأقل قدر من العجز الوظيفي.



إعادة التأهيل
والعلاج الفيزيائي

إن إعادة التأهيل الفردي بإشراف معالج 
متخصص ذو خبرة هو أساس العلاج. يتفهم 

أخصائي العلاج الطبيعي مدى إعاقة العميل 
ويقترح الإجراءات وطرق العلاج الأكثر فعالية. 

يتم تصميم كل جلسة وفقاً للاحتياجات 
الخاصة للعميل مع مراعاة احراز التقدم في 
العلاج والحصول على نتائج مرضية. يستخدم 

المعالج أحدث تقنيات العلاج في إعادة 
التأهيل.



إعادة تأهيل
الأطراف العلوية

تركز عملية إعادة التأهيل على تحسين 
المهارات الحركية الدقيقة والكليةّ ووظائف 

اللمس والقبض في اليد، وتحسين القدرة 
على الإيماءة والعناية الذاتية. تساعد 

الأنظمة الروبوتية المتقدمة المريض على 
تحسين مهاراته/قدراته الحركية. أما المرضى 
الذين لا يعانون من محدودية نطاق الحركة، 
فإننا نركز على السرعة والدقة والتكييف في 
أداء عضلات اليد. يتم تنفيذ العلاج في بيئات 

واقعية وافتراضية على حد سواء، ويمكن 
الجمع بين تدريب اليدين مع تدريب الوظائف 

الإدراكية مثل الانتباه والذاكرة والكلام 
والتخطيط وما إلى ذلك.

النتيجة هي إدارة أفضل للأنشطة اليومية 
)مثل ارتداء الملابس والأكل والشرب 

والنظافة الشخصية( والرياضة و/أو أنشطة 
العمل.





إعادة تأهيل عملية
الوقوف والمشي

وهي علاجات تهدف إلى تنشيط وتقوية 
عضلات الأطراف السفلية والعضلات على 

جانبي العمود الفقري. تساعد في تحسين 
التوازن واستعادة الحركة الطبيعية وتناسقها 

أثناء المشي، وباستخدام تقنيات فحص 
المشي الحديثة، يمكننا تقييم حالة المريض 

بموضوعية وإعداد التدريب المناسب. تسمح 
أجهزة التدريب الخاصة بتحديد مقدار الجهد أو 
الراحة التي يحتاجها العميل وعدد مرات التكرار 

والمشاركة في عالم الواقع الافتراضي 
للاندماج والتفاعل مع العلاج.
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Lazne Belohrad a.s. 
Rehabilitation Institute Belohrad 

Lazenska 165, 507 81 Lazne Belohrad
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www.TreeOfLife.cz/ar


