
اء ر�خ �ة والاس�ت ا�ي ام�ج الع�ن ر�ن �ب
ل�ة ام�ة 14 ل�ي  الا�ق |  ا وم�ي ا�ت �ي �ب ال�ث و�ج  �ث |  �ة �ي لس�ة عال�ج 21 �ج �ج

مل: �ش ام�ة �ت �ق ال�إ
وم �ج ع �ن ر�ب د�ق �أ �ن �ي �ف ام�ة �ف �ق › 14× �إ

وح �ت ه م�ف �ي و�ف كل �ب ا على �ش ً وم�يً ا�ت �ي �ب لا�ث و�ج › 14× �ث

دو�ن �آلام سم �ب ار�ة م�ن ال�ج �ت اء الم�خ �ز �ج ل ال�أ ك�ي �ش �ة و�ت و�ي �ق › ICOONE ×2 – �ت

دو�ن �آلام ار�ة �ب �ت سم الم�خ اء ال�ج �ز �ج �ة �أ و�ي �ق ا و�ت م�ف ICOONE – مسا�ج الل�ي ×1 ‹

ك�ي – كل�ي › 2× مسا�ج كلسا�ي

�ج �ي و�ف �ن ور سك�ي ا�ب ه �ب ل مع مسا�ج الو�ج م�ي �ج لس�ة �ت › 2× �ج

: �ة �ي ا�ف دما�ت ا�ض �خ
�ة رغ�ف �ي ال� �ة �ف ه�ز �ف م�ج ا�ش ا وم�ن الس�ب اص �ب عال �خ س حمام و�ن رب�ن � ‹

�ة رغ�ف ه ال� �ي ما �ف د�ق �ب �ن اء ال�ف ر�ج ع �أ م�ي �ي �ج ع �ف �ت رس�ي ر�ن �ت › ا�ن
ام�ة �ق م�ن رعس ال�إ مول �ض ارا�ت م�ش �ف للس�ي › مو�ق

: �ي ا�ن ول م�ج د�خ
د�ق �ن حب ال�ف �ي لمس� ا�ن ول م�ج › د�خ

ا، �ة )ساو�ن �ق �ي الحد�ي ا �ف ع�ي والس�ب �ي ا الط�ب سقم الس�ب �ي ل� ا�ن ول م�ج › د�خ

ار) �خ �ة ال�ب رغ��ف  ، �ب ا�ي �ف ك�ن وم، رص�ي ار�ي ا�ت  سا�ن
�ة �ي د�ن �ة ال�ب ا�ق �ي لصال�ة الل�ي ا�ن ول م�ج › د�خ

ع�ي �ي �ن الط�ب › 4× كمادا�ت الط�ي

�ت درو�ج �ي ه�ي ر الما�ئ الرس�ي › 2× مسا�ج �ب
�ة ا�ف د مع المواد المض� د�ي �ج طس ال�ت › 2× م�غ

درومسا�ج طس ه�ي › 2× م�غ

�ن �ي كس�ج ا�ق ال�أ �ش �ن › 4× اس�ت

وم م�ي رب�ي �ة � رغ��ف  درد ا�ن �ة س�ت رغ��ف  ل�ة الواحد�ة �ي الل�ي ص الواحد �ف �خ الرعس لل�ش
ورو �ي 180 ورو �ي 170 �ة دو�ج �ة م�ز رغ��ف

ورو �ي 229 ورو �ي 219 رفد�ة �ة م� رغ��ف

ورو �ي 230 — �ت سو�ي

ورو �ي 279 — ص واحد �خ �ت ل�ش سو�ي

ورو �ي 126 ورو �ي 126 �ي ا�ف ر ا�ض رس�ي
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برنامج اعادة التأهيل كومفورت
الحد الأدنى للاقامة 7 ليالي   |   ثلاث وجبات يومياً   |   28 جلسة علاجية

تــم تصميــم برنامــج التجديــد وإعــادة التأهيــل للعــملاء الذيــن يعانون مــن اضطرابات 
العــضلات والعظــام المزمنــة وللذيــن يرغبون في تحســين حالتهم الجســدية.

يتضمــن البرنامــج تماريــن فرديــة مــع أخصائــي عــلاج فيزيائــي وجلســات علاجيــة 
العلاجــات  مــن  واســعة  ومجموعــة  والتدليــك  والمغاطــس  الطبيعــي  بالطيــن 

الداعمــة.

يتضمن هذا البرنامج جلسات علاجية فردية وجماعية.

في بداية الإقامة، يخضع العميل لاستشارة الطبيب. يقوم الطبيب بتشخيص 
الحالة الصحية للعميل، وإذا لزم الأمر، نقوم بتعديل برنامج العلاج ليناسب حالة 

العميل الصحية.

يرجى إرسال تقرير طبي قبل حجز البرنامج. يجب أن يشمل ذلك التشخيص 
والأدوية الموصوفة والمُساعدات التي تستخدمها )العكازات والكراسي 

المتحركة( وما إذا كنت قادراً على أداء العلاج بدون مرافق.

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  7× إقامة في فندق أربع نجوم

<  7× ثلاث وجبات يومياً على شكل بوفيه مفتوح
<  1× استشارة طبية أولية

<  3× علاج فيزيائي فردي 25 دقيقة 
<  3× تمارين مع مساج مائي في المسبح

<  3× تمارين خاصة على الاسطوانات 25 دقيقة 
<  1× مغطس تجديدي مع الاضافات

Hydro-massage 1× مغطس تدليك مائي  >

دخول مجاني:
<  دخول مجاني لمسبح الفندق

<  دخول مجاني لقسم السبا الطبيعي والسبا في الحديقة )ساونا، 
 ساناتاريوم، رصيف كنايب، غرفة البخار(

<  دخول مجاني لصالة اللياقة البدنية

Mary Anne 1× مغطس كربوني  >
<  2× مساج كلاسيكي جزئي

Hydro-Jet 2×  مساج على السرير المائي   >
<  2× كمادات من الطين الطبيعي

<  2× كمادات الطين الطبيعي المضغوطة
<  2× كمادات شمع البارافين لليدين

<  4× استنشاق الاكسجين
<  ICOONE ×1 مدتها 30 دقيقة

خدمات اضافية:
<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة

<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة
<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

250 يورو239 يوروغرفة مزدوجة
303 يورو292 يوروغرفة مفردة

305 يورو-سويت
357 يورو-سويت لشخص واحد

191 يورو191 يوروسرير اضافي

السعر للشخص الواحد في الليلة الواحدة

2

240

289

290

339

186

230

279

186

7
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برنامج اعادة التأهيل انتنسيف
الحد الأدنى للاقامة 7 ليالي   |   ثلاث وجبات يومياً   |   35 جلسة علاجية

تــم تصميــم برنامــج شــامل لإعــادة التأهيــل والــعلاج للعــملاء الذيــن يعانــون 
ــة  ــات الجراحي ــالات بعــد العملي ــة، والح ــات العــضلات والعظــام المزمن مــن اضطراب
والإصابــات. يتميــز هــذا البرنامــج بالتماريــن الفرديــة مــع المعالــج الفيزيائــي  فــي 
ــعلاج الطبيعــي  ــم اســتكمال ال ــة الأســبوع. يت ــة نهاي ــام مــا عــدا عطل ــع الأي جمي
مــن  واســعة  ومجموعــة  والتدليــك  والمغاطــس  الطبيعــي  بالطيــن  بالــعلاج 

العلاجــات الداعمــة.

فــي بدايــة الإقامــة، يخضــع العميــل لاستشــارة الطبيــب. يقــوم الطبيــب بتشــخيص 
ــعلاج ليناســب  ــل برنامــج ال ــزم الأمــر، يقــوم بتعدي ــة، وإذا ل ــل الصحي ــة العمي الحال

حالــة العميــل الصحيــة.
يرجــى إرســال تقريــر طبــي قبــل حجــز البرنامــج. يجــب أن يشــمل ذلــك التشــخيص 
والكراســي  )العــكازات  تســتخدمها  التــي  والمُســاعدات  الموصوفــة  والأدويــة 

المتحركــة( ومــا إذا كنــت قــادراً علــى أداء العــلاج بــدون مرافــق.

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  7× إقامة في فندق أربع نجوم

<  7× ثلاث وجبات يومياً على شكل بوفيه مفتوح
<  1× استشارة طبية أولية

<  5× علاج فيزيائي فردي 25 دقيقة 
<  3× تمارين مع مساج مائي في المسبح

<  3× تمارين خاصة على الاسطوانات 25 دقيقة
<  1× مغطس تجديدي مع الاضافات

 Hydro-massage 1× مغطس مائي  >
Mary Anne 1× مغطس كربوني  >

دخول مجاني:
<  دخول مجاني لمسبح الفندق

<  دخول مجاني لقسم السبا الطبيعي والسبا في الحديقة )ساونا، 
 ساناتاريوم، رصيف كنايب، غرفة البخار(

<  دخول مجاني لصالة اللياقة البدنية

<  3× مساج كلاسيكي جزئي
Hydro-Jet 2× مساج على السرير المائي  >

<  2× كمادات من الطين الطبيعي
<  2× كمادات الطين الطبيعي المضغوطة

<  1× كمادات شمع البارافين لليدين
<  5× استنشاق الاكسجين

Lympha Press 2× تصريف الليمفا الميكانيكي  >
Huber Motion Lab 2× تدريب على جهاز هايبر موشن  >

<   ICOONE ×1 مدتها 30 دقيقة

خدمات اضافية:
<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة

<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة
<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

291 وروي281 يوروغرفة مزدوجة
345 يورو334 يوروغرفة مفردة

347 يورو-سويت
399 يورو-سويت لشخص واحد

233 يورو233 يوروسرير اضافي

السعر للشخص الواحد في الليلة الواحدة
280

329

330

379

226

270

319

226

برنامج اعادة التأهيل انتنسيف
الحد الأدنى للاقامة 7 ليالي   |   ثلاث وجبات يومياً   |   35 جلسة علاجية

تــم تصميــم برنامــج شــامل لإعــادة التأهيــل والــعلاج للعــملاء الذيــن يعانــون 
ــة  ــات الجراحي ــالات بعــد العملي ــة، والح ــات العــضلات والعظــام المزمن مــن اضطراب
والإصابــات. يتميــز هــذا البرنامــج بالتماريــن الفرديــة مــع المعالــج الفيزيائــي  فــي 
ــعلاج الطبيعــي  ــم اســتكمال ال ــة الأســبوع. يت ــة نهاي ــام مــا عــدا عطل ــع الأي جمي
مــن  واســعة  ومجموعــة  والتدليــك  والمغاطــس  الطبيعــي  بالطيــن  بالــعلاج 

العلاجــات الداعمــة.

فــي بدايــة الإقامــة، يخضــع العميــل لاستشــارة الطبيــب. يقــوم الطبيــب بتشــخيص 
ــعلاج ليناســب  ــل برنامــج ال ــزم الأمــر، يقــوم بتعدي ــة، وإذا ل ــل الصحي ــة العمي الحال

حالــة العميــل الصحيــة.
يرجــى إرســال تقريــر طبــي قبــل حجــز البرنامــج. يجــب أن يشــمل ذلــك التشــخيص 
والكراســي  )العــكازات  تســتخدمها  التــي  والمُســاعدات  الموصوفــة  والأدويــة 

المتحركــة( ومــا إذا كنــت قــادراً علــى أداء العــلاج بــدون مرافــق.

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  7× إقامة في فندق أربع نجوم

<  7× ثلاث وجبات يومياً على شكل بوفيه مفتوح
<  1× استشارة طبية أولية

<  5× علاج فيزيائي فردي 25 دقيقة 
<  3× تمارين مع مساج مائي في المسبح

<  3× تمارين خاصة على الاسطوانات 25 دقيقة
<  1× مغطس تجديدي مع الاضافات

 Hydro-massage 1× مغطس مائي  >
Mary Anne 1× مغطس كربوني  >

دخول مجاني:
<  دخول مجاني لمسبح الفندق

<  دخول مجاني لقسم السبا الطبيعي والسبا في الحديقة )ساونا، 
 ساناتاريوم، رصيف كنايب، غرفة البخار(

<  دخول مجاني لصالة اللياقة البدنية

<  3× مساج كلاسيكي جزئي
Hydro-Jet 2× مساج على السرير المائي  >

<  2× كمادات من الطين الطبيعي
<  2× كمادات الطين الطبيعي المضغوطة

<  1× كمادات شمع البارافين لليدين
<  5× استنشاق الاكسجين

Lympha Press 2× تصريف الليمفا الميكانيكي  >
Huber Motion Lab 2× تدريب على جهاز هايبر موشن  >

<   ICOONE ×1 مدتها 30 دقيقة

خدمات اضافية:
<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة

<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة
<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

291 وروي281 يوروغرفة مزدوجة
345 يورو334 يوروغرفة مفردة

347 يورو-سويت
399 يورو-سويت لشخص واحد

233 يورو233 يوروسرير اضافي

السعر للشخص الواحد في الليلة الواحدة

7

2



هدية فاخرة للمرأة
ليلتين   |   ثلاث وجبات يومياً   |   5 جلسات علاجية

اختــاري لنفســك هديــة ستســتمتعين حقــاً بهــا. لكــي تدللــي جســدك، ســوف 
نقــوم بتحضيــر مزيــج مــن الجلســات العلاجيــة بعنايــة لتمنحــك الاحســاس بالراحــة 

وتغييــر واضــح. 

ســتكوني منتعشــة وستشــعري بالراحــة والاســترخاء. كل هــذا وأكثــر تقدمــه لــكِ 
شــجرة الحيــاة.

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  2× إقامة في فندق أربع نجوم

<  2× ثلاث وجبات يومياً على شكل بوفيه مفتوح
<  1× طقوس العناصر الخمس

<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة
<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة

<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

<  1× راسول - حمام البخار المغربي
HSR BABOR 1× جلسة تجميل الوجه بابور  >

<  1× مساج على السرير المائي هيدروجت
<  1× استنشاق الاكسجين

<  دخول مجاني مفتوح لمسبح الفندق
<  دخــول مجانــي مفتــوح لقســم الســبا الطبيعــي والســبا فــي الحديقة )ســاونا، 

ســاناتاريوم، رصيــف كنايــب، غرفــة البخار، مغطــس ويربول(
<  دخول مجاني مفتوح لصالة اللياقة البدنية

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

517 يورو495 يوروغرفة مزدوجة
623 يورو601 يوروغرفة مفردة

627 يورو-سويت
731 يورو-سويت لشخص واحد

399 يورو399 يوروسرير اضافي - للشخص البالغ

السعر للشخص الواحد للإقامة

خدمات اضافية مشمولة في سعر الاقامة:

495

593

595

693

387

475

573

387

مل: �ش �ن �ت �ي ل�ت ام�ة لمد�ة ل�ي الا�ق



هدية فاخرة للرجل
ليلتين   |    ثلاث وجبات يومياً   |   5 جلسات علاجية

ــة  ــداد هــذه الباق ــا باع ــذا قمن ــرة بالجســم ليســت للنســاء فقــط، ل ــة الفاخ العناي
والشــعور  الراحــة  مــن  قســط  علــى  الحصــول  يريــدون  الذيــن  الرجــال  لجميــع 
بالانتعــاش. تشــمل هــذه الباقــة جلســات لتنشــيط العضــلات والمفاصــل  والحــد 

مــن التوتــر وجلســات علاجيــة لراحــة الفكــر وتحســين الذاكــرة. نحــن متأكــدون بأنكــم 
ستســتمتعوا بهــذه الهديــة.

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  2× إقامة في فندق أربع نجوم

<  2× ثلاث وجبات يومياً على شكل بوفيه مفتوح
<  1× مساج كلاسيكي لكامل الجسم

<  1× كمادات من الطين الطبيعي
<  1× راسول - حمام البخار المغربي

<  1× مساج على السرير المائي هيدروجت
<  1× استنشاق الاكسجين

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

491 يورو469 يوروغرفة مزدوجة
597 يورو575 يوروغرفة مفردة

601 يورو-سويت
705 يورو-سويت لشخص واحد

373 يورو373 يوروسرير اضافي

السعر للشخص الواحد للإقامة

<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة
<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة

<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

<  دخول مجاني مفتوح لمسبح الفندق
<  دخــول مجانــي مفتــوح لقســم الســبا الطبيعــي والســبا فــي الحديقة )ســاونا، 

ســاناتاريوم، رصيــف كنايــب، غرفــة البخار، مغطــس ويربول(
<  دخول مجاني مفتوح لصالة اللياقة البدنية

خدمات اضافية مشمولة في سعر الاقامة:

471

569

571

669

363

451

549

363

مل: �ش �ن �ت �ي ل�ت ام�ة لمد�ة ل�ي الا�ق



7 سنوات أصغر بـ 7 أيام
7 ليالي   |    ثلاث وجبات يومياً   |   20 جلسة علاجية

ليــس المهــم أن يكــون المــرء جميــل المظهــر فقــط، بــل يجــب أن يتمتــع بالشــعور 
الجيــد أيضــاً. 

ــاً  ــد تنشــيط مراكــز الطاقــة تدريجي ــة لتعي ــا باعــداد باقــة مصممــة بعناي لقــد قمن

ــي يحتاجهــا الجســم. ــرى الت ــات الأخ ــن والهرمون ــراز الاندورفي ــز اف وتقــوم بتحفي
ــة مــن الجلســات  ليــس فقــط الذهــن، ولكــن الجســد يحتــاج أيضــاً لتشــكيلة فعال

ــوراء لبضعــة ســنين. العلاجيــة التــي تعيــد عقــارب الســاعة لل

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  7× إقامة في فندق أربع نجوم

<  7× ثلاث وجبات يومياً على شكل بوفيه مفتوح
<  1× علاج شد الوجه HSR BABOR للبشرة المرهقة

<  1× لفافة التجديد بابيلونيا في السرير المائي سوفت باك
ICOONE - 1× علاج شد الوجه 30 دقيقة  >

ICOONE - 1× مساج غير مؤلم للجسم ولتحفيز الليمفا 50 دقيقة  >

دخول مجاني:
<  دخول مجاني لمسبح الفندق

<  دخول مجاني لقسم السبا الطبيعي والسبا في الحديقة )ساونا، 
 ساناتاريوم، رصيف كنايب، غرفة البخار(

<  دخول مجاني لصالة اللياقة البدنية

<  1× تقشير اكسوتيك ثالغو THALGO مع جوز الهند
<  1× مغطس اندوسيان - مغطس الحليب مع بودرة بركانية

<  1× مساج العطور شجرة الحياة
<  1× كمادات شمع البارافين لليدين

<  6× تمرين التنشيط الصباحي
<  6× استنشاق الاكسجين

خدمات اضافية:
<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة

<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة
<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

1561 يورو1484 يوروغرفة مزدوجة
1932 يورو1855 يوروغرفة مفردة

1946 يورو-سويت
2310 يورو-سويت لشخص واحد

1148 يورو1148 يوروسرير اضافي

السعر للشخص الواحد للإقامة

7

1 498

1 841

1 848

2 191

1 120

1 428

1 771

1 120



برنامج سلِم لتخفيف الوزن
الحد الأدنى للاقامة 14 ليالي   |   الوجبات اليومية على شكل وجبات خاصة لبرنامج سلِم   |   48 جلسة علاجية

ــم  ــوزن بشــكل دائ ــى فقــدان ال ــداً أدى إل ــل بضــع ســنوات، أنشــأنا برنامجــاً فري قب
ــل  ــاء إقامتــك، ســيتم إرشــادك مــن قب ــد مــن العــملاء. أثن ــة للعدي وتحســين الحال
أخصائــي التغذيــة الــذي ســيعد لــك  قائمــة طعــام وســيبحث معــك حالتــك الحاليــة. 
هــذا البرنامــج مُعــد للعــملاء النشــطين. يتضمــن تماريــن متكــررة فــي صالــة 
ــة.  ــا الدهني ــات مبتكــرة تســاعد فــي تكســير الخلاي ــة. نعمــل بتقني اللياقــة البدني

ــج بجهــا ــث نعال ــوزن SLIM، حي ــف ال ــر تخفي ــل أيضــاً لجلســات مختب  يخضــع العمي
VANQUISH ME الــذي يعمــل بالتــرددات وجهــاز إعــادة تشــكيل مناطــق الجســم 

بالتــردد العالــي ICOONE وجلســات طــرح الليمفــا.

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  14× إقامة في فندق أربع نجوم

<  14× الوجبات اليومية على شكل وجبات خاصة لبرنامج سلِم

<  1× استشارة طبية أولية
<  1× استشارة طبية خلال فترة العلاج

<  1× تحليل الدم البيوكيميائي 
<  1× استشارة أولية مع أخصائي التغذية

<  2× استشارة مع أخصائي التغذية خلال فترة العلاج
InBody 3× فحص بجهاز انبودي  >

 Lympha Press 2× تصريف الليمفا الميكانيكي  >
VANQUISH ME 3× فانكيش مي  >

دخول مجاني:
<  دخول مجاني لمسبح الفندق

<  دخول مجاني لقسم السبا الطبيعي والسبا في الحديقة )ساونا، 
 ساناتاريوم، رصيف كنايب، غرفة البخار(

<  دخول مجاني لصالة اللياقة البدنية

<  ICOONE ×2 مدتها 50 دقيقة
 Nordic Walking 6× مشي شمالي مع العصى  >

<  6× تمارين مع مساج مائي في المسبح
<  6× تمارين في الصالة الرياضية 25 دقيقة

<  4× تمارين كارديو Kardio في الصالة الرياضية

<  1× مغطس تجديدي مع الاضافات
 Hydro-massage 1× مغطس تدليك مائي  >

<  1× مساج كلاسيكي جزئي
<  7× استنشاق الاكسجين

خدمات اضافية:
<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة

<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة
<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

241 يورو230 يوروغرفة مزدوجة
294 يورو283 يوروغرفة مفردة

296 يورو-سويت
348 يورو-سويت لشخص واحد

182 يورو182 يوروسرير اضافي

السعر للشخص الواحد في الليلة الواحدة
231

280

281

330

177

ل�ة ل�ي

برنامج سلِم لتخفيف الوزن
الحد الأدنى للاقامة 14 ليالي   |   الوجبات اليومية على شكل وجبات خاصة لبرنامج سلِم   |   48 جلسة علاجية

ــم  ــوزن بشــكل دائ ــى فقــدان ال ــداً أدى إل ــل بضــع ســنوات، أنشــأنا برنامجــاً فري قب
ــل  ــاء إقامتــك، ســيتم إرشــادك مــن قب ــد مــن العــملاء. أثن ــة للعدي وتحســين الحال
أخصائــي التغذيــة الــذي ســيعد لــك  قائمــة طعــام وســيبحث معــك حالتــك الحاليــة. 
هــذا البرنامــج مُعــد للعــملاء النشــطين. يتضمــن تماريــن متكــررة فــي صالــة 
ــة.  ــا الدهني ــات مبتكــرة تســاعد فــي تكســير الخلاي ــة. نعمــل بتقني اللياقــة البدني

ــج بجهــا ــث نعال ــوزن SLIM، حي ــف ال ــر تخفي ــل أيضــاً لجلســات مختب  يخضــع العمي
VANQUISH ME الــذي يعمــل بالتــرددات وجهــاز إعــادة تشــكيل مناطــق الجســم 

بالتــردد العالــي ICOONE وجلســات طــرح الليمفــا.

الاقامة لمدة 7 ليالي تشمل:
<  14× إقامة في فندق أربع نجوم

<  14× الوجبات اليومية على شكل وجبات خاصة لبرنامج سلِم

<  1× استشارة طبية أولية
<  1× استشارة طبية خلال فترة العلاج

<  1× تحليل الدم البيوكيميائي 
<  1× استشارة أولية مع أخصائي التغذية

<  2× استشارة مع أخصائي التغذية خلال فترة العلاج
InBody 3× فحص بجهاز انبودي  >

 Lympha Press 2× تصريف الليمفا الميكانيكي  >
VANQUISH ME 3× فانكيش مي  >

دخول مجاني:
<  دخول مجاني لمسبح الفندق

<  دخول مجاني لقسم السبا الطبيعي والسبا في الحديقة )ساونا، 
 ساناتاريوم، رصيف كنايب، غرفة البخار(

<  دخول مجاني لصالة اللياقة البدنية

<  ICOONE ×2 مدتها 50 دقيقة
 Nordic Walking 6× مشي شمالي مع العصى  >

<  6× تمارين مع مساج مائي في المسبح
<  6× تمارين في الصالة الرياضية 25 دقيقة

<  4× تمارين كارديو Kardio في الصالة الرياضية

<  1× مغطس تجديدي مع الاضافات
 Hydro-massage 1× مغطس تدليك مائي  >

<  1× مساج كلاسيكي جزئي
<  7× استنشاق الاكسجين

خدمات اضافية:
<  برنس حمام ونعال خاص بالسبا ومناشف مجهزة في الغرفة

<  انترنت سريع في جميع أرجاء الفندق بما فيه الغرفة
<  موقف للسيارات مشمول ضمن سعر الإقامة

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

241 يورو230 يوروغرفة مزدوجة
294 يورو283 يوروغرفة مفردة

296 يورو-سويت
348 يورو-سويت لشخص واحد

182 يورو182 يوروسرير اضافي

السعر للشخص الواحد في الليلة الواحدة

مل: �ش ل�ة �ت ام�ة لمد�ة 14 ل�ي الا�ق

221

270

177

STANDARTPREMIUM



�ن �ف الو�ز �ي �ف �خ لس ل�ت ام�ج سِِلم �ب ر�ن �ب
�ة �ي لس�ة علا�ج 48 �ج ام�ج سِِلم |  رب�ن اص�ة ل� ا�ت �خ �ب كل و�ج �ة على �ش وم�ي ا�ت ال�ي �ب ل�ة | الو�ج : 14 ل�ي ام�ة �ق ى لل�إ الحد ال�أد�ن

مل: �ش ام�ة �ت �ق ال�إ
وم �ج ع �ن ر�ب د�ق �أ �ن �ي �ف ام�ة �ف �ق › 14× �إ

ام�ج سِِلم رب�ن اص�ة ل� ا�ت �خ �ب كل و�ج �ة على �ش وم�ي ا�ت ال�ي �ب › 14× الو�ج

�ة ول�ي �ة �أ �ي ار�ة ط�ب �ش › 1× اس�ت
ر�ة العل�اج �ت لال �ف �ة �خ �ي ار�ة ط�ب �ش › 1× اس�ت

�ي ا�ئ م�ي وك�ي �ي ل الدم ال�ب حل�ي › 1× �ت
�ة �ي ذ�غ � �ي ال�ت صا�ئ �خ �ة مع �أ ول�ي ار�ة �أ �ش › 1× اس�ت

�ة �ي ذ�غ � �ي ال�ت صا�ئ �خ عب�ة مع �أ ا� ار�ة م�ت �ش › 2× اس�ت
 InBody – سم ا�ت ال�ج اس مكو�ن �ي هاز� ل�ق �ج حفص �ب � ×3 ‹

 ×2 ‹
VANQUISH ME – وارص ط�ن وال�خ �ة ال�ب ط�ق �ش م�ي لم�ن ك�ي ا�ن لسا�ت �ف › 3× �ج

: �ة �ي ا�ف دما�ت ا�ض �خ
�ة رغ�ف �ي ال� �ة �ف ه�ز �ف م�ج ا�ش ا وم�ن الس�ب اص �ب عال �خ س حمام و�ن رب�ن � ‹

�ة رغ�ف ه ال� �ي ما �ف د�ق �ب �ن اء ال�ف ر�ج ع �أ م�ي �ي �ج ع �ف �ت رس�ي ر�ن �ت › ا�ن
ام�ة �ق م�ن رعس ال�إ مول �ض ارا�ت م�ش �ف للس�ي › مو�ق

: �ي ا�ن ول م�ج د�خ
د�ق �ن حب ال�ف �ي لمس� ا�ن ول م�ج › د�خ

ا، �ة )ساو�ن �ق �ي الحد�ي ا �ف ع�ي والس�ب �ي ا الط�ب سقم الس�ب �ي ل� ا�ن ول م�ج › د�خ
ار) �خ �ة ال�ب رغ��ف  ، �ب ا�ي �ف ك�ن وم، رص�ي ار�ي ا�ت  سا�ن

�ة �ي د�ن �ة ال�ب ا�ق �ي لصال�ة الل�ي ا�ن ول م�ج › د�خ

ICOONE – او�ي م�ف �ف الل�ي صر�ي ط ال�ت �ي �ش �ن سم و�ت �ة ال�ج و�ي �ق راح�ي ل�ت ر �ج �ي �ك غ� دل�ي لسا�ت �ت › 2× �ج
Nordic Walking – دام العصى �خ اس�ت مال�ي �ب �ي �ش › 6× دروس م�ش

حب �ي المس� �ة مع مسا�ج �ف �ي �ن ما�ئ مار�ي › 6× �ت
( �ي ا�ئ و عل�اج كهر�ب ر �أ �ز ع�ي )ل�ي �ي لسا�ت عل�اج ط�ب › 4× �ج

�ة �ي ا�ت علا�ج ا�ف �ض د�ي مع �إ د�ي �ج طس �ت › 1× م�غ
�ي �ك ما�ئ دل�ي طس �ت › 1× م�غ

Laser-scanner double ×6 ‹
�ن �ي وكس�ج ا�ق ال�أ �ش �ن لسا�ت اس�ت › 4× �ج

�ن �ة م�ن الط�ي ع�ي �ي › 4× كمادا�ت ط�ب

وم م�ي رب�ي �ة � رغ��ف  درد ا�ن �ة س�ت رغ��ف  ل�ة الواحد�ة �ي الل�ي ص الواحد �ف �خ الرعس لل�ش
ورو �ي 251 ورو �ي 241 �ة دو�ج �ة م�ز رغ��ف

ورو �ي 300 ورو �ي 290 رفد�ة �ة م� رغ��ف

ورو �ي 301 — �ت سو�ي

ورو �ي 350 — ص واحد �خ �ت ل�ش سو�ي

ورو �ي 197 ورو �ي 197 �ي ا�ف ر ا�ض رس�ي

STANDARTPREMIUM

دا�ن �ق �ق �ف �ي ح�ق �ي �ت د م�ن العملاء �ف عفل العد�ي ال� وعه ساعد �ب د م�ن �ن رف�ي ام�ج � رب�ن � 
. �ة �ي د�ن �ة ال�ب ا�ق �ن الل�ي سح�ي �ن و�ت م للوز� دا�ئ

ا�ت �ب ط�ة و�ج عداد �خ �بإ وم � �ق �ة �ي �ي ذ�غ � �ي �ت صا�ئ �خ �ك �أ �ق را�ف ، س�ي ام�ة �ق ر�ة ال�إ �ت لال �ف  �خ
. �ة �ك الصح�ي دم حال�ت �ق م�ة ل�ت ظ� �ت ما�ت م�ن �ي �ي �ق ر�ي �ت �ج ُ صص�ة و�يُ م�خ

رب  � �ت �ي م�خ كرر�ة �ف �ن م�ت مار�ي م�ن �ت ض� �ت ، و�ي �ن ط�ي �ش ام�ج مُُصمم للعملاء ال�ن رب�ن ا ال�  هذ�
طور �ن لا�ب الم�ت رب مو�ش هاز� هو� دام �ج �خ اس�ت ( �ب ور�ي ورا�ت ِس لا�ب �نِ �ت �ي �ة )�ف �ي د�ن �ة ال�ب ا�ق  ،الل�ي

ص. �ت را�ف مدر�ب م�خ �ش ح�ت �إ و�ت

. �ة عفال�ي � �ة �ب �ي ا الده�ن لا�ي هد�ف ال�خ س�ت كر�ة �ت �ت ا�ت م�ب �ي �ن �ق مد على �ت ع�ت كما �ن
�ث  (، ح�ي ور�ي ورا�ت �ن )سِِلم لا�ب �ف الوز� �ي �ف �خ رب �ت � �ت �ي م�خ لسا�ت �ف د العملاء م�ن ال�ج �ي �ف س�ت  و�ي

ل ك�ي �ش عاد�ة �ت كو�ن ل�إ هاز� �آ�ي ، و�ج رددا�ت �ة ال�ت �ي �ن �ق �ت �ش م�ي �ب كو�ي ا�ن هاز� �ف دم �ج �خ س�ت  �ن
ل �ف السوا�ئ صر�ي ا�ج ل�ت �ن م�ف در�ي لسا�ت ل�ي لى �ج �ة �إ ا�ف �ض ال�إ ، �ب ردد العال�ي ال�ت سم �ب  ال�ج

. �ة او�ي اللم�ف

�ة  �ت والسم�ن لول�ي لعل�اج الس�ي ك�ي �ي كا�ن ا الم�ي م�ف �ف الل�ي صر�ي لسا�ت �ت �ج



معلومات هامة

أسعار الشخص المرافق )مع ثلاث وجبات يوميا(:
للشخص الذي يرافق شخص متعالج باحدى الاقامات العلاجية )13 سنة وأكبر(.

سائق شخصي
سائق ومرافق شخصي محترف سيهتم براحتك. يقدم لك سائقك الشخصي جميع الخدمات السياحة في كامل التشيك وذلك من 12 ساعة وحتى أيام متعددة. 

خدمات النقل
سيستقبلك سائقنا في المطار أو في محطة القطار، أو يأخذك من الفندق أو أين ما كنت براحة بأمان. وبنفس الدرجة من الراحة والأمان ينقلك من منتجع شجرة 

الحياة الى المكان المطلوب حسب رغبتك.

ايجار سيارة
< استأجر سيارة عند الوصول من المطار مباشرةً. ستكون السيارة متاحة لك لكامل فترة اقامتك، ويمكنك اعادتها في المطار أثناء المغادرة. 

< هل تريد السفر أو تريد أن يكون لديك سيارة أثناء اقامتك؟ سنحضر لك السيارة الى الفندق مباشرةً.
< سنساعدك في ترتيبات ايجار أنواع مختلفة من السيارات مع ناقل حركة اوتوماتيكي أو يدوي.

- للمزيد من المعلومات والحجز، نرجو التواصل مع قسم المبيعات.

غرفة بريميومغرفة ستاندرد

141 يورو130 يوروغرفة مزدوجة
194 يورو183 يوروغرفة مفردة

196 يورو-سويت
248 يور-سويت لشخص واحد

82 يورو82 يوروسرير اضافي

15 يورو في اليومتغيير الوجبات الى نظام برنامج سلِم الغذائي )بما فيه استشارة أخصائي الغذاء(
25 يورو / 50 يوروتسجيل خروج متأخر )الساعة السادسة مساءاً كحد أقصى( - غرفة مزدوجة / سويت

45 يوروسعر الترجمة

مجاناًبموجب توصية الطبيب
100 يوروبموجب رغبة العميل

مجاناًسرير أطفال لطفل أقل من 3 سنوات
مجاناًطفل 3 سنوات وأقل

52،50 يوروالطفل من 4 الى 12 سنة - سرير اضافي

السعر للشخص الواحد في الليلة الواحدة

خدمات أخرى:

تغيير نوع الاقامة خلال فترة الاقامة:

أسعار إقامة الأطفال:

140

189

190

239

86

48 24

53

130

179

86


